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Ausbildung und Position  

 

 

2018   Habilitation mit dem Titel „Erfassung der Funktionsfähigkeit und Erhalt der 
Lebensqualität bei Patienten mit axialer Spondyloarthritis.“ 

 

2012 – jetzt  Oberärztin, Rheumazentrum Ruhrgebiet, Herne 

 

2010 – 2011  Funktionsoberärztin, Rheumazentrum Ruhrgebiet, Herne 
 

Juli 2007  Schwerpunktbezeichnung Rheumatologie 
 
2006 – jetzt  Rheumazentrum Ruhrgebiet, Schwerpunkt axiale Spondyloarthritis 

 

2005 – 2009  Assistenzärztin, Rheumazentrum Ruhrgebiet 
 

Februar 2005  Fachärztin für Innere Medizin 

 

1999 – 2005  Assistenzärztin, Medizinische Klinik I, Katholisches Klinikum der Ruhr- 
Universität Bochum 

 

1997 – 1999  Ärztin im Praktikum, Medizinische Klinik I, Katholisches Klinikum der Ruhr- 
Universität Bochum 
 

1993 – 1997  Studium der Humanmedizin, Ruhr-Universität Bochum 
 

1991 – 1993  Studium der Humanmedizin, Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald 
 
 
 
Mitgliedschaften & Aktivitäten 
 

• Erstellung der S3-Leitlinie „Diagnostik und Therapie der Gicht“ (2023) 

• Mitglied der Stiftung der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie (DGRh) (2023) 

• EULAR (European Alliance of Associations for Rheumatology) Chair der Kommission Quality 
of Care (2023) 

• Council Mitglied der EULAR, Chair-elect der Kommission Quality of Care (2022) 

• Mitglied im Beirat der DGRh (2022) 

• Mitglied der DGRh Kommission „Digitale Rheumatologie“, „Chancengleichheit“ 
und „Qualitätsmessinstrumente“ (2020) 

• Erstellung des Updates der S3-Leitlinie „Axiale Spondyloarthritis inklusive 
Morbus Bechterew und Frühformen“ (2019) 

• Mitglied der DGRh Kommission „Leitlinien-Kommission“ (2018) 

• Rudolf-Schoen-Preis der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie (2017) 

• Erstellung S2e-Leitlinie „Gichtarthritis – fachärztlich“, Update 2023 (2016) 

• Wolfgang Schulze Preis der Rheumaliga Berlin (2016) 

• EULAR Abstract Award (2016) 

• DGRh Auszeichnung für die beste Posterpräsentation (2014) 



• EULAR Abstract Award (2013) 

• Erstellung S3-Leitlinie „Axiale Spondyloarthritis inklusive Morbus Bechterew 
und Frühformen“ (2013) 

• DGRh Auszeichnung für die beste Posterpräsentation (2012) 

• DVMB-Forschungsförderungspreis Deutschland (2012) 

• EULAR Abstract Award (2012) 

• Vollmitglied in ASAS (Assessment in SpondyloArthritis International 

• Society) (2010) 

• Assoziiertes Mitglied in ASAS (2007) 

• Arbeitsgruppe gastroenterologische Infektiologie (1997 – 2015) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 


