Chronische spontane Urtikaria -

hohe Krankheitslast und
unvorhersehbare Symptome

Was versteht man unter der chronischen spontanen Urtikaria?1234

Die Erkrankung ist charakterisiert durch das
unvorhersehbare und
wiederkehrende Auftreten
von stark juckenden Quaddeln
undioder sSchmerzhaften
Angio6demen
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Auftreten ohne erkennbaren
Ausloser mit einer Dauer von
mindestens sechs Wochen
im Laufe eines Jahres

'

Keine allergische Reaktion,
sondern eine Systemische
Autoimmunerkrankung

csU tritt Giber einen Zeitraum von
meist bis zu fiinf Jahren
immer wieder auf, in manchen Fallen sogar

Uber Jahrzehnte hinweg

Pravalenz und Inzidenz der csU in Deutschland'2:3:5

mehr als eine halbe Million Menschen
in Deutschland sind von cSU betroffen

betrifft mindestens
doppelt so haufig
Frauen

tritt generell bei allen
Altersgruppen auf

Personen zwischen 20 und 40 Jahren
sind am haufigsten betroffen

Beschwerden gehen uiiber Hautsymptome hinaus

Bei 75 % der Betroffenen gent die Urtikaria mit einem Starken Brennen
und erheblichem Jucken einher, das die Betroffenen im téglichen Leben
einschrankt.®
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Unvorhersehbare Krankheitsschiibe e
fithren zu erheblichen Einschrankungen und
Beeintrachtigungen des alltaglichen
Lebens:"3

Schlaf- starker emotionaler soziale
storungen?® Stress31° Isolation®
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negativer Einfluss
auf Studium,
Berufsstart und
Berufsleben
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Schwierigkeiten bei
Sexualitat und
Familienplanung'?

psychische
Folgen,581°0
wie Depressionen oder
Angstzustande
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