
Manifestationen der Psoriasis im Überblick
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Plaque-Psoriasis: 100%1
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Kopfhaut-Psoriasis: 45–56%2

Psoriasis-Arthritis: 30%4

Nagel-Psoriasis: 50%3 

Palmoplantare Psoriasis: 12–16%5

Fazit: Das Spektrum der klinischen Psoriasis-Manifestationen ist groß. 
Neben der Kopfhaut, Nägeln sowie Hand- bzw. Fußsohlen, können auch die 
Gelenke von der Erkrankung befallen sein.
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Manifestationen:



Psoriasis – Breites Spektrum an Begleiterkrankungen

Referenzen

Arterieller Bluthochdruck: 64,3%
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Übergewicht: 31,4%

Depressionen: 32,4%

Typ 2 Diabetes: 24,1%

Morbus Crohn:  1,2%

Fazit: Psoriasis ist eine Systemerkrankung und betri�t damit nicht nur die Haut, 
sondern die Krankheit gilt auch als Risikofaktor für das Auftreten weiterer 
Erkrankungen und kann sich damit auf den gesamten Organismus auswirken. 

Begleiterkrankungen:1
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