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Martinsried, 12.07.2023 - Nachdem die Reisetatigkeit der Deutschen pandemiebedingt
zuriickgegangen war, entschieden sich in 2022 13,1 % der Deutschen fiir eine Fernreise als
Haupturlaubsziel.! Damit werden die Reise- und Tropenmedizin wieder wichtiger. Eine der
verbreitetsten Virusinfektionen ist Hepatitis B. Der Virus kann — je nach Krankheitsverlauf — zu einer
chronischen Hepatitis, einer Leberzirrhose oder einem hepatozellulirem Karzinom (HCC) fiihren.?
Anders als die Standard-Dosierungsschemata der bisher zur Verfiigung stehenden Hepatitis-B-Virus-
Impfstoffe liegt bei dem in Deutschland vertriebenen, rekombinanten, adjuvantierten Impfstoff
HEPLISAV B nur ein Monat zwischen den zwei zur Grundimmunisierung nétigen Dosen.?* Somit ist
mit HEPLISAV B auch ein kurzfristiger Schutz vor Fernreisen moglich. Die Standige Impfkommission
(STIKO) empfiehlt den Impfschutz gegen Hepatitis B fiir Reisende, wobei eine individuelle
Gefihrdungsbeurteilung erforderlich ist.*

Hepatitis B ist eine weltweit verbreitete Virusinfektion und kommt vor allem in Sub-Sahara-Afrika,
Ostasien sowie im Amazonasgebiet und dem siidlichen Ost- und Zentraleuropa vor.> Laut STIKO
besteht eine Indikation als Reiseimpfung, wobei vor Reisen in Hochinzidenzregionen eine individuelle
Gefahrdungsbeurteilung nétig ist, die im Zuge einer reisemedizinischen Beratung erfolgt.? Ein erhéhtes
Risiko fiir eine Hepatitis-B-Virusinfektion (HBV) besteht nach einer Studie aus den USA fir jlingere
Reisende und Langzeitaufenthalte.®

Traditionelle Impfschemata der bisher zur Verfliigung stehenden monovalenten Hepatitis-B-Impfstoffe
umfassen zur Grundimmunisierung die Gabe von drei Impfstoffdosen in der Regel innerhalb von sechs
Monaten.? Studien aus den USA zeigten allerdings, dass bis zu 50 % der Erwachsenen die Impfserie
nicht beendeten.”® Zudem ist mit diesen Impfstoffen keine kurzfristige Grundimmunisierung moglich,
wie sie z.B. vor Fernreisen bendtigt wird.

Grundimmunisierung mit HEPLISAV B: Zwei Dosen im Abstand von einem Monat

HEPLISAV B ist zugelassen fir Erwachsene ab 18 Jahren zur aktiven Immunisierung gegen eine
Hepatitis-B-Virusinfektion (HBV), die durch alle bekannten Subtypen des Hepatitis-B-Virus verursacht
wird.? Daten aus drei randomisierten, aktiv kontrollierten, gegeniiber dem Beobachter verblindeten,
multizentrischen klinischen Phase-llI-Zulassungsstudien belegen fir HEPLISAV B im Vergleich zum
traditionellen HBV-Impfstoff Engerix-B eine schnellere Immunantwort und eine hdhere
Seroprotektionsrate — bei vergleichbarem Sicherheitsprofil.” Zudem geht man geht davon aus, dass
eine Impfung mit HEPLISAV B auch gegen Hepatitis D schiitzt, da Hepatitis D (verursacht durch den
Delta-Erreger) nicht ohne eine Hepatitis-B-Infektion auftritt.>

HEPLISAV B beinhaltet 20 mcg rekombinantem Hepatitis-B-Oberflachenantigen (HBsAg) und dem
Adjuvans CpG 1018, einem 22-meren Oligonukleotid mit immunstimulatorischer Sequenz. HEPLISAV B
induziert die Bildung spezifischer Antikorper gegen HBsAg (Anti-HBs-Antikorper). Die biologischen
Wirkungen von CpG 1018 finden lokal an der Injektionsstelle und an den drainierenden Lymphknoten
statt und fiihren zu einer starken und anhaltenden Antikdrperantwort, wahrscheinlich aufgrund der
raschen Bildung einer hohen Anzahl von Anti-HBs-Antikdrper-sezernierenden Plasmazellen und
HBsAg-spezifischen B- und T-Ged&chtniszellen.?
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Im Gegensatz zu herkdmmlichen Hepatitis-B-Impfschemata besteht die Grundimmunisierung aus zwei
Dosen von jeweils 0,5 ml, die im Abstand von einem Monat intramuskular injiziert werden.? Somit ist
die Impfserie innerhalb eines Monats vollstdndig. Damit kann die Dauer bis zum Abschluss der
Grundimmunisierung gegen Hepatitis B mit HEPLISAV B deutlich reduziert werden. Dies kann einen
schnellen Schutz gegen HBV bei Fernreisen ermdéglichen — auch, wenn z.B. bei Last-Minute-Reisen nur
eine kurzfristige Impfung méglich ist. AuBerdem kann so die Adhidrenz geférdert werden.®

Bei Erwachsenen, fiir die eine Hepatitis-B-Impfung bei einer Reiseindikation empfohlen ist, sollte
individuell abgewogen werden, ob angesichts des konkreten Expositionsrisikos und des individuellen
Risikos eines Impfversagens eine Impferfolgskontrolle erforderlich erscheint. Titer von > 100 IE/I
sprechen dabei fiir eine erfolgreiche Immunisierung. Die STIKO empfiehlt fir die Hepatitis-B-Impfung
bei Reisen keine routineméRige serologische Kontrolle nach erfolgter Grundimmunisierung.?

HEPLISAV B wird von der US-amerikanischen Firma Dynavax Technologies Corporation hergestellt und
hierzulande vom deutsch-danischen Unternehmen Bavarian Nordic vertrieben.

Auch Tollwut ist eine von der STIKO empfohlene Impfung bei Fernreisen — Rabipur schiitzt

Neben der Impfung gegen Hepatitis B empfiehlt die STIKO weitere Reiseimpfungen wie z.B. gegen
Tollwut.!* Die Zoonose ist weltweit verbreitet und wird durch neurotrope Viren verursacht. Tollwut
ruft eine Enzephalitis hervor, deren Letalitit bei anndhernd 100 % liegt.'**? Auch hier ermoglicht
Bavarian Nordic mit dem Impfstoff Rabipur eine aktive Immunisierung gegen Tollwut bei Personen
aller Altersgruppen. Weitere Informationen sind der Fachinformation fiir Rabipur zu entnehmen.?

Uber Bavarian Nordic:

Bavarian Nordic ist ein voll integriertes Impfstoffunternehmen, das sich auf die Entwicklung,
Herstellung und Vermarktung lebensrettender Impfstoffe konzentriert. Wir sind ein weltweit
fiihrender Anbieter von Pockenimpfstoffen und beliefern die US-Regierung als langjahriger Partner mit
einem Pockenimpfstoff, der von der amerikanischen (FDA) und europdischen (EMA) zum Schutz gegen
Mpox/Affenpocken zugelassen ist. Unser kommerzielles Produktportfolio umfasst dariiber hinaus
Impfstoffe gegen Friihsommer-Meningoenzephalitis (FSME), Tollwut, Hepatitis B, Japanische
Enzephalitis und Cholera. Unter Nutzung der MVA-BN® Technologie, haben wir ein vielfaltiges Portfolio
von Produktkandidaten aus eigener Herstellung und mit strategischen Partnern geschaffen, die darauf
abzielen, weltweit die Lebensqualitdt zu verbessern und Leben zu retten, einschliefllich dem Ebola-
Impfstoff, der durch Janssen vermarktet wird. Wir arbeiten auBRerdem an der Entwicklung eines COVID-
19-Impfstoffs der ndchsten Generation.

Weitere Informationen finden Sie unter bn-impfstoffe.de und www.bavarian-nordic.com.
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